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„Śniadanie daje moc 2018”

Szkoła Podstawowa im. T. Kościuszki w Wawrzeńczycach jest szkołą promującą zdrowie. W tym zakresie podejmujemy
różnorodne działania i konsekwentnie je realizujemy.

Już czwarty raz braliśmy udział w ogólnopolskiej akcji „Śniadanie Daje Moc”, której celem jest promowanie wśród uczniów
klas 0 – 3 zdrowych nawyków żywieniowych. Nauczyciele realizowali wybrane scenariusze zajęć, dzięki którym pogłębiali
wiedzę uczniów na temat 12 zasad zdrowego żywienia. Finałem wszystkich naszych działań był dzień 8 listopada. Uczniowie
z przygotowanymi przez rodziców produktami, wykonali pod kierunkiem nauczycieli zdrowe, kolorowe kanapki, które zostały
zjedzone podczas drugiego śniadania. Realizacja tego działania cieszyła się dużym zainteresowaniem wśród uczniów,
nauczycieli i rodziców.


