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Warzywa i owoce - w nich energii moce.

Uczniowie klas 0a i 0b w ramach programu edukacyjnego Głównego Inspektora Sanitarnego wzięli udział w zajęciach:
Produkty ekologiczne – warzywa i owoce- w nich energii moce.
Dzieci poznały niskoprzetworzone produkty ekologiczne oraz zostały zachęcone do ich rozpoznawania i spożywania.  Każde
dziecko z oddziału przedszkolnego rozpoznaje już znak produkt ekologiczny, a także wyszukuje produkty z tym znakiem.
Każdy z najmłodszych dostał również swój znaczek produkt ekologiczny.
  Dzieci przypomniały sobie również właściwe nawyki w zakresie higieny oraz zasady zdrowego stylu życia.  Na sam koniec
czekała na nich pyszna ale i zdrowa  przekąska w postaci marchewki. Talerzyki szybko opustoszały  a uśmiech nie znikał z
twarzy dzieci.
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