Gminne Centrum Edukacji w Wawrzenczycach

Programy profilaktyczne

W ciggu ostatnich lat i obecnie nasza szkota bierze udziat w licznych programach oraz projektach wynikajacych z
wychowawczo-profilaktycznej roli placéwki edukacyjnej. Gtdwnym celem uczestnictwa w takich przedsiewzieciach jest
ksztattowanie nawyku zdrowego stylu zycia, w tym zdrowia psychicznego, stwarzanie klimatu spotecznego sprzyjajacego
bezpieczehstwu, osigganiu sukceséw oraz wspotdziataniu w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j. Istotna jest
takze profilaktyka zachowan ryzykownych wsréd ucznidéw, propagowanie adekwatnych zachowan spotecznych,
wspomaganie, jak réwniez stymulowanie rozwoju spoteczno-emocjonalnego dzieci i mtodziezy. Wsrédd programow i
projektéw, w jakich nasza szkota brata udziat nalezy wyréznic te, ktére sa rekomendowane przez SANEPID i rok rocznie
realizowane tj. ,Czyste powietrze wokét nas", ,Skad sie biora produkty ekologiczne”, ,Znamie? Znam je !, ,Bieg po zdrowie”.
Celem podejmowanych dziatah jest tu profilaktyka zdrowotna rozumiana jako przeciwdziatanie korzystaniu z substancji
niebezpiecznych, zagrazajgcych zdrowiu. Nieocenionym pozostaje uswiadomienie uczniom konsekwencji wynikajacych ze
stosowania substancji szkodliwych np. papieroséw - programy ,Czyste powietrze wokét nas”, ,Bieg po zdrowie” oraz
promowanie zdrowego stylu zycia tak, by uchroni¢ sie przed chorobami cywilizacyjnymi - programy ,,Skad sie biora produkty
ekologiczne”, ,Znamie? Znam je ! Uczestnictwo uczniéw w kampanii edukacyjnej ,,Zmieniasz sie i dorastasz” stworzyto
mozliwos¢ zwiekszenia Swiadomosci zmian zachodzacych w organizmie w okresie adolescencji, pogtebienia wiedzy z zakresu
fizjologii dojrzewania i wyrabiania wtasciwych nawykdéw higienicznych.

Biorac pod uwage, ze wtasciwe postawy i zachowania spoteczne powinny by¢ ksztattowane od najmtodszych lat, realizowano
programy ,Klub Bezpiecznego Puchatka”, ,Kubusiowi Przyjaciele Natury”, ,Zdrowo jem, wiecej wiem”. Podejmowane w ich
ramach dziatania skutkowaty wzrostem swiadomosci wsrdd dzieci nt. wtasnej odpowiedzialnosci za zdrowie oraz za to, jak sie
zachowujemy i co mozemy zrobi¢, by Swiat wokét nas byt bezpieczniejszy. ,,Program dla szkét - mleko i produkty mleczne
oraz owoce i warzywa w szkole”, podczas trwania ktérego uczniowie otrzymuja codzienng porcje zdrowych produktéw,
promuje idee wtasciwego stylu odzywiania sie i dbania o swoje zdrowie. Nie bez znaczenia pozostaje koniecznos¢
pielegnowania zdrowia psychicznego, wobec czego nasza szkota w biezgcym roku szkolnym bierze udziat w programie o
charakterze psychoedukacyjnym ,Godzina dla Mtodych Gtéw”. Jego celem jest wyksztatcenie w uczniach takich kompetencji
jak rozpoznawanie przezywanych emocji i sposoby radzenia sobie z nimi, strategie zachowania w réznych sytuacjach
spotecznych, wyrazania swoich potrzeb, stawiania granic oraz komunikowania potrzeby wsparcia.

Aby zapewni¢ wszystkim dzieciom - réwniez tym dotknietym doswiadczeniem migracji - réwny dostep do nauki, zdobywania
nowych umiejetnosci koniecznych do prawidtowego rozwoju, bierzemy udziat w szeroko zakrojonym, kilkuletnim projekcie
pn. ,Szkota dostepna dla wszystkich” organizowanym przez Instytut Badan Edukacyjnych, UNICEF oraz Ministerstwo Edukacji
i Nauki we wspotpracy z uczelniami i organizacjami pozarzadowymi. Gtéwnym celem projektu jest dbatos¢ o budowanie
przyjaznego klimatu w Srodowisku szkolnym w ramach ochrony zdrowia psychicznego dzieci oraz mtodziezy, a takze
podniesienie kompetencji nauczycieli specjalistéw w zakresie udzielania niezbednej - w zaleznosci od zdiagnozowanych
potrzeb - pomocy uczniom, rodzicom i nauczycielom. W ramach projektu nasza szkota juz otrzymata pakiet pomocy
edukacyjnych pomocnych w prowadzeniu zaje¢ wychowawczo-specjalistycznych. Ponadto projekt zaktada konsultacje
zaréwno pracownikéw pedagogicznych, jak i rodzicow ze specjalistami w zakresie psychiatrii i psychoedukacji.

Szkota Podstawowa w Wawrzenczycach wzieta udziat w kolejnej edycji rzadowego programu Aktywna Tablica zaplanowanego
na lata 2020-2024. Celem niniejszego programu jest intensywny rozwéj szkolnej infrastruktury oraz kompetencji nauczycieli i
uczniéw w zakresie technologii informacyjno-komunikacyjnych. W zakresie przyznanej dotacji zakupiono nowoczesne
pomoce dydaktyczne do terapii psychoneurologicznej dla uczniéw z zaburzeniami koncentracji i uwagi, niepetnosprawnoscia
intelektualna, zaburzeniami uczenia sie typu dysleksja, dyskalkulia. Ponadto skompletowano zaplecze edukacyjne do terapii
logopedycznej i psychologicznej oraz srodki dydaktyczne do zaje¢ o charakterze emocjonalno-spotecznym.

Uczniowie, rodzice i nauczycieli wspétorganizowali réwniez réznego rodzaju akcje spoteczne, jak np. sprzatanie $wiata,
Wielkg Orkiestre Swigtecznej Pomocy (zbieranie pieniedzy do puszek, loteria fantowa), Gwiazdke dla Zwierzaka, Europejski
Tydzieh Zréwnowazonego Rozwoju, loterie fantowa jako pomoc dla ofiar trzesienia ziemi w Turcji.
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