Gminne Centrum Edukacji w Wawrzenczycach

Pedagog szkolny/ Psycholog szkolny

Drogi uczniu

Zwrd¢ sie do pedagoga szkolnego gdy:

- Czujesz, ze nikt Cie nie rozumie, jestes samotny.

- Masz problemy w kontaktach z kolegami, nauczycielami, rodzenstwem, rodzicami.
- Masz trudnosci z nauka.

- Masz problemy rodzinne, znajdujesz sie w trudnej sytuacji materialne;j.

- Chciatbys podzieli¢ sie swojg radoscig, sukcesem.

- Wiesz o problemach innych, ale nie wiesz w jaki im poméc.

- Masz ciekawe pomysty, ktérymi chcesz sie podzieli¢.

Przyjdz takze z kazda sprawa, z ktéra sam nie potrafisz sobie poradzic¢

Drogi Rodzicu

Zwrd¢ sie do pedagoga szkolnego gdy:

- niepokoi Cie zachowanie dziecka

- Chcesz porozmawiac o dziecku i Twoich z nim relacjach

- Masz pytanie dotyczace wynikéw w nauce dziecka i jego funkcjonowania w szkole
- Potrzebujesz wsparcia w procesie wychowania

- Masz pytania i nie wiesz do kogo sie z nimi zwrdcic¢

- Szukasz pomocy

Zapraszam - postaram sie poméc

Rok szkolny 2024 / 2025

Pedagog mgr Justyna Kozera

Poniedziatek 8.45-11.45

Wtorek 8.50-9.00, 9.10-12.00

Sroda 10.00-12.00

Czwartek 9.00-11.00 Godzina dostepnosci: 14.00-15.00

Pigtek 8.50-9.00, 9.10-12.00

Rok szkolny 2024 / 2025

Psycholog mgr Bozena Nowak

PONIEDZIALEK
7.00 -7.15
8.45 -9.55
WTOREK

7.00 - 7.30

8.45 -12.45
SRODA

7.00 - 7.30

8.45 - 10.45

CZWARTEK



Gminne Centrum Edukacji w Wawrzenczycach

14.00 - 16.45

PIATEK

9.00 - 11.00

12.00 - 12.40 - dyzur przedszkole

13.10 - 14.20 - konsultacje dla rodzicéw

14.20 - 15.20 - godzina dostepnosci - konsultacje

Mozna kontaktowac sie online poprzez dziennik elektroniczny Librus

W sytuacjach wymagajgcych kontaktu bezposredniego rodzicdw prosze o wczesniejszy kontakt telefoniczny w czasie
trwania dyzuréw tel. 12 287 42 55

PORADY PSYCHOLOGA

Drogi Uczniu, mozesz zwroci¢ sie do szkolnego psychologa jesli np.:

masz jaki$ ktopot i nie wiesz jak sobie z nim poradzi¢;
chciatbys podzieli¢ sie swoja radoscia lub sukcesem;
masz trudnosci w dogadaniu sie z kolegami czy kolezankami;
nie potrafisz porozumie¢ sie z rodzicami, nauczycielami;
nie czujesz sie dobrze w swojej klasie;

martwisz sie o co$ i potrzebujesz pomocy;

Czujesz sie samotny i niezrozumiany;

chcesz podzieli¢ sie radosng informacja;

jestes nieSmiaty i chciatbys to zmieni¢;

masz trudnosci w nauce;

chciatbys sie czegos dowiedzied i nie wiesz kogo zapytac.

Polecana literatura dla rodzicow

»Jak méwi¢ zeby dzieci stuchaty, jak stucha¢ zeby dzieci méwity" - Adele Faber, Elanie Mazlish. Poznanh: Media
Rodzina, 2001.

»Uparte dzieci : od konfliktu do wspétpracy” - R. ). MacKenzie; przekt. Lucyna Wierzbowska. Sopot : Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne, 2013.

»Co wolno dziecku : rozsadne ustalenie granic” - Martin Herbert ; przekt. Ewa Jusewicz - Kalter. Gdansk: Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne, 2013.

» Grzeczne dziecko” - Thomas B. Brazelton, Joshua D. Sparrow. Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne

"Rodzenstwo bez rywalizacji. Jak poméc wtasnym dzieciom zy¢ w zgodzie, by samemu zy¢ z godnoscia"- Faber
Adele, Mazlish Elaine. Poznan: Media Rodzina 2001.

WAZNE !
Rejonowa Poradnia Psychologiczno Pedagogiczna dla dzieci i uczniow naszego Centrum Edukacji:

SPECJALISTYCZNA PORADNIA PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNA POWIATU KRAKOWSKIEGO
31 - 831 KRAKOW ul. FATIMSKA 41 a

Tel. 422 - 27 - 12 SEKRETARIAT

422 - 48 - 05 GABINETY PSYCHOLOGOW

Poczta elektroniczna: sekretariat.krakow@sppppk.pl

W poradni wykonywane sa nastepujace diagnozy:

e diagnoza dzieci od 0 do 6 roku zycia
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diagnoza dojrzatosci szkolnej dzieci

diagnoza logopedyczna

diagnoza pod katem integracji sensorycznej (SI)

diagnoza sprawnosci intelektualnej uczniéw

diagnoza przyczyn trudnosci szkolnych, w tym trudnosci w uczeniu sie matematyki (dyskalkulia) oraz trudnosci w
czytaniu i pisaniu (dysleksja, dysgrafia, dysortografia)

diagnoza rozwoju emocjonalnego, spotecznego dziecka

diagnoza zaburzeh emocjonalnych (w tym mutyzm wybiérczy)

badanie w kierunku przyczyn zaburzeh zachowania

diagnoza zaburzen ze spektrum autyzmu (autyzm, zespdt Aspergera)

badanie w kierunku zaburzen koncentracji uwagi oraz nadpobudliwosci psychoruchowej (ADD/ADHD)
diagnoza predyspozycji zawodowych

badania diagnostyczne dla potrzeb orzecznictwa oraz wczesnego wspomagania rozwoju dzieci
diagnoze objawéw centralnych zaburzen przetwarzania stuchowego (CAPD)

Poradnia oferuje wsparcie przede wszystkim w nastepujacych sytuacjach:

trudnosci rodzicow w relacjach z dzie¢mi

konflikt w obrebie rodziny

powazna sytuacja zyciowa (np. rozwdéd, separacja, utrata bliskiej osoby)

przezywanie przez dzieci trudnosci emocjonalnych (czujg sie nieszczesliwe, zagubione, nadmiernie zestresowane)
nadpobudliwos¢ psychoruchowa i ktopoty z koncentracja dziecka

niesSmiatos¢ dziecka

trudnos¢ w relacjach dziecka z réwiesnikami

ktopot z zachowaniem dziecka w domu, przedszkolu czy szkole (o trudnej do uchwycenia przyczynie)

adopcja dziecka lub piecza zastepcza nad dzieckiem

Zgtoszenie do spotkan o charakterze terapeutycznym nastepuje poprzez kontakt rodzica/rodziny z sekretariatem poradni.
Spotkania majg charakter dobrowolny, nie wymagajg skierowania od specjalisty.

Pozostate informacje dotyczace dziatalnosci i oferty poradni dostepne sa na stronie internetowej
www.sppppk.pl
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